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en présence de



conférences de 9h à 12h45 club

3 thèmes
Activités Physiques et qualité de vie au travail

Je bouge dans mon quartier
Activités Physiques, nutrition et sommeil

STADE NIORTAIS ATHLETISME 
STADE NIORTAIS TRIATHLON 
ASN BASKET, KUNG FU NIORT 
VOLLEY BALL PEXINOIS NIORT 

BMX CLUB NIORTAIS 
JUDO CLUB NIORTAIS 

ECOLE NIORTAISE DE TAEKWONDO 
AIKIDO CLUB NIORTAIS 

SA SOUCHE NIORT ET MARAIS 
LE POING DE RENCONTRE NIORTAIS 

NIORT RUGBY CLUB - Section Rugby Fauteuil


